ADAPTOR® AIR SPRING® Surface Cushion

Translations: English; Espafol; Francais; Deutsch; Italiano;
Nederlands; Dansk; Svenska; Norsk; Portugués; EAAnvika; Suomi

those who need protection from tissue trauma in areas such as elbows, wrists,
heels, neck, chest or other places where human tissue comes in contact with a support
surface. The AIR SPRING cell design of the ADAPTOR cushion absorbs shock and
impact and protects the user from shear and friction. Each cell is independently sealed
to allow the cushion to be cut for attachment to various surface shapes, such as wheel-
chair arms and insides, front trays, footrests, headrests, helmet interiors, and other "hot
spots" where non-controlled movement by a patient may require padding. For attach-
ment, ROHO suggests using hook and loop fastener strips.

To use, the ADAPTOR Cushion should be cut with scissors to the shape of the support
surface to which it will be applied. Air pockets that are cut will not provide cushioning, so
an attempt should be made to cut between the cells, along the flat area of the cushion.

Size: 10" x 14" / 26 cm x 36 cm (70 cell) sections.
Each cell is approximately 0.75 in. sg. x 1" tall/ 2 cm sq. x 3.5 cm tall.

Weight:  Approximately 0.75 Ibs. / 1.3 kg

Cleaning and Disinfection Instructions

To clean, use a soft plastic bristle brush, sponge or washcloth to gently scrub air cells and
spaces between. ROHO suggests using a liquid dishwashing or laundry detergent or
other general-purpose cleaning product. For institutional cleaning, a general house-
keeping disinfectant cleaner may be used. Rinse thoroughly, then towel or hang dry.

To disinfect, use a germicidal product that meets infection control needs. ROHO
suggests a disinfectant with tuberculocidal properties.

For home disinfection, solutions of 0.5 cup liquid household bleach per quart of water (125
ml bleach to 1 liter water). Keep the clean cushion wet with bleach solution for 10 min-
utes. Rinse thoroughly and dry. NOTE: UNLESS THERE IS AN INFECTION OR OPEN
WOUND, ONLY PERIODIC CLEANING IS NECESSARY.

For institutional disinfection, most germicidal disinfectants are safe if used following the
manufacturer's dilution directions.

CAUTION: DO NOT USE OIL-BASED LOTIONS OR LANOLIN CONTAINING PRODUCTS ON
THE CUSHION OR ON BODY PARTS IN CONTACT WITH THE CUSHION, AS THESE
PRODUCTS MAY CAUSE DETERIORATION OF THE RUBBER. ROHO DOES NOT RECOM-
MEND STERILIZATION METHODS USING TEMPERATURES GREATER THAN 200 °F /93 °C.

Warning: The ADAPTOR Surface Cushion is not recommended as a sole supporting

medium under the buttocks.
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Dansk
ADAPTOR® AIR SPRING® Overfladepude

ADAPTOR Overfladepuden fra The ROHO Group er en ideel losning for dem, som har brug for beskyttelse pa grund af kedsar pa
omrader sasom albuer, handled, heele, nakke, brystkasse eller andre steder, hvor huden kommer i kontakt med en stotteoverflade.
AIR SPRING cellekonstruktionen i en ADAPTOR pude absorberer tryk og pres, og beskytter brugeren mod forskydninger og gnid-
ninger. Hver celle er uafheengigt forseglet, saledes at puden kan tilskeeres, sa den passer forskellige overfladeformer, saésom
kerestolsramme og -szeder, bakker, fodstetter, hovedstetter, indersiden af hjelme og andre "vanskelige steder", hvor en patients
ikkekontrolerede bevaegelser nadvendigger polstring. For at fa puden til at sidde fast anbefaler ROHO at bruge Velcro.

Inden brug skal ADAPTOR puden klippes (med saks) efter formen av stettefladen ved anvendelse. Luftommer der klippes giver
ikke stotte, og derfor bor man serge for at klippe rundt cellerne, ved flade deler av puden.

Storrelse: 26 cm gange 36 ¢cm (70 celler) sektioner.

Hver celle er omtrent 2 cm pa hver led og 3.5 cm hgj.

Veegt: Omtrent 1.3 kg.

Rengoring- og Desinfektionsinstruktioner

Ved rengering, brug en bled plastharberste, svamp eller vaskeklud til forsigtigt at skrubbe luftcellerne og omraderne imellem dem.
ROHO foreslar at bruge et flydende opvaske- eller tojvaskemiddel eller ogsa et andet almindeligt rengerings. Ved rengering i insti-
tutioner kan et almindeligt husholdningsdesinfekationsmiddel bruges. Skyl omhyggeligt af, og ter af med en handkleede, eller haeng
til torre.

Ved desinficering, brug et bakteriedraebende middel, som er i overensstemmelse med infektionskontrolkrav. ROHO foreslar et
desinfekationsmiddel med tuberkulosedraebende egenskaber.

Ved hjemmedesinfekation, brug en oplasning af 125 ml blegemiddel til en liter vand. Lad den rene pude veere vad med blegemid-
delsoplgsningen i 10 minutter. Skyl omhyggeligt af, og lad terre. BEMARK: MED MINDRE DER ER EN BETANDELSE ELLER
ET ABENT SAR, ER DESINFEKATION KUN N@DVENDIG MED J/AVNE MELLEMRUM.

Ved institutionsdesinfekation, kan man bruge de fleste bakteriedraebende desinfekationsmidler i overensstemmelse med producen-
tens fortyndelsesinstruktioner.

VR FORSIGTIG: BRUG IKKE OLIEBASEREDE CREMER ELLER PRODUKTER MED LANOLIN PA PUDEN ELLER PA LEG-
EMSDELE, SOM KOMMER | KONTAKT MED PUDEN, DA DISSE PRODUKTER KAN FORARSAGE @DELAGGELSE AF GUM-
MIET. ROHO ANBEFALER IKKE STERILISATIONSMETODER MED EN TEMPERATUR H@JERE END 93 GRADER CELSIUS.

ADVARSEL: Det anbefales ikke at bruge ADAPTOR Overfladepuden som den eneste stotte under siddefladen.

Svenska

ADAPTOR® AIR SPRING® dyna

ADAPTOR-dynan, tillverkad av The ROHO Group ar en idealisk I6sning for personer som behdver skydd pga vavnadsskada i omra-
den som armbéagar, handleder, hélar, nacke, brost eller andra delar, dar vavnaden kommer i kontakt med stodytor. ADAPTOR-dynor
med luftceller (AIR SPRING) absorberar stétar och skyddar brukeren mot skjuvning och friktion. Varje cell &r helt isolerad, sa att
dynan kan skaras eller klippas for anpassning till olika ytkonturer, som t ex rullstolars armstéd, sidostéd, fotstdd, nackstod, huvud-
stéd och andra kritiska omraden, dér stoppning erfordras pga icke-kontrollerad rérelse av patienten. ROHO rekommenderar att
dynan sétts fast med kardborrband.

For att anvanda anpassningsdynan (ADAPTOR) bor du forma den med sax sa att den far samma form som stédunderlaget mot
vilket den placeras. Luftfickor som klipps ut kommer inte att ge patienten stéd sa du bor forsoka klippa mellan cellerna, langs dynans
flata omrade.

Storlek: 26 cm x 36 cm (70 celler) sektioner. Varje cell &r cirka 2 x 2 cm bred och 3,5 cm tjock.
Vikt: ca 1.3 kg.
Rengérings- och desinficeringsanvisningar

Rengoring: Anvand en mjuk plastborste, svamp eller trasa for att varsamt rengéra luftcellerna och omradet mellan dem. ROHO rek-
ommenderar att du anvéander disk- eller tvattmedel i vatskeform, eller nagot annat rengéringsmedel for allmént bruk. Pa sjukhus och
liknande institutioner kan du anvanda ett allmént desinficerande rengéringsmedel. Skolj produkten ordentligt och lat den lufttorka
eller torka av den med en handduk.

Desinficering: Anvéand ett bakteriedddande medel som uppfyller géllande krav. ROHO rekommenderar att du anvéander ett desinfi-
ceringsmedel som innehéller tuberkulostatikum.

Desinficering i hemmet: Blanda 125 mL blekmedel i 1 liter vatten. Lat den rena dynan bli kvar i blekmedlet i 10 minuter. Skolj
ordentligt och torka. OBS! DU BEHOVER ENDAST RENGORA SEKTIONERNA REGELBUNDET, UTOM NAR PATIENTEN HAR
INFEKTERADE ELLER OPPNA SAR.

Desinficering pa sjukhus och liknande institutioner: De flesta bakteriedédande medel &r sakra om du féljer tillverkarens anvisningar
angéende utspadning.

VAR FORSIKTIG!! ANVAND ALDRIG OLJEBASERADE LOSNINGAR, ELLER PRODUKTER SOM INNEHALLER LANOLIN, PA
DYNAN ELLER PA KROPPSDELAR SOM KOMMER | KONTAKT MED DYNAN. DESSA PRODUKTER KAN HA EN FRATANDE
EFFEKT PA GUMMIT. ROHO REKOMMENDERAR EJ STERILISERINGSMETODER, DAR TEMPERATUREN OVERSTIGER 93
°C.

Varning! Vi rekommenderar inte att ADAPTOR-dynan anvéands som sittdyna.
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